Síntesis Curricular

                             
M.C.Juana Nayeli Huerta Sánchez.

FORMACIÓN ACADÉMICA:


· 2015-2017 Maestría en Ciencias para el Desarrollo, Sustentabilidad y Turismo en la Universidad Autónoma de Nayarit de calidad CONACyT.


· 2004-2009 Licenciatura de Psicología en la Universidad Autónoma de Nayarit.

CURSOS Y SEMINARIOS 

· 2023 colaboración con la Universidad del Alica Tepic


· 2019 asistente a El Primer Encuentro Nacional CONDDE “Anticípate a la Jugada”: Una mirada desde la Psicología del Deporte, organizado entre la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional Autónoma de México y el Consejo Nacional del Deporte de la Educación, A.C. 


· 2015 taller de “Los siete hábitos de la gente altamente efectiva” por el Área de Capacitación y Desarrollo del Personal de la Universidad Autónoma de Nayarit


· 2015 taller de trabajo en equipo, impartido en la Universidad Autónoma de Nayarit por el Área de Capacitación y Desarrollo del Personal


· 2015 clínica de entrenadores de Basquetbol por la fundación Telmex NBA.


· 2014 taller de Manejo de programa SPSSS, impartido por la académica de Psicología U.A.N.

· 2012 diseño y asesor de talleres para jóvenes en riesgo en la escuela preparatoria.

· 2011 realización de guion para la realización de historieta, para las buenas prácticas pesqueras, destinada para la WWF dentro de la cuenca del rio San Pedro en Nayarit.

· 2010-2011 Diseño y asesor en talleres de tutores en escuelas secundarias.

· 2008- 2010 producción y conducción de radio en el programa “Contra Parte”, de contenido psicológico, en la Universidad Autónoma de Nayarit (UAN).

· 2008-2010 Investigación y diseño de talleres para el proyecto social Pro- Regiones UAN.

· 2010 taller: Estrés en deporte de alto rendimiento U.A.N. Academia de Psicología de la Salud.

· 2009 diagnóstico de conducta deportiva en la selección de fútbol soccer de la UAN. Con resultados exitosos.

· 2008 a la fecha estudio de evaluación de personalidad y enfrentamiento en la Dirección de Actividades Deportivas de la UAN.

· 2007-2008 Experiencia en organización de congresos de la carrera de psicología.

· 2007-2008 Prácticas Profesionales en la Dirección de Actividades Deportivas de la UAN.

· 2007 diplomado en “Técnicas de Intervención” avalado por el CERH y la UAN. Con 135 horas

· 2006 diseño de Taller para Padres nivel básico, escuela primaria Indio Mariano.


· 2006 taller Contenidos establecidos y direcciones investigativas que datan de actualidad los planes de preparación psicológica. ITESO, CONADE y Sociedad Iberoamericana de Psicología del deporte.   


· 2006 asistente al Primer Congreso de la Sociedad Iberoamericana de Psicología del Deporte por el ITESO, CONADE y Sociedad Iberoamericana de Psicología del Deporte.  


· 2005 investigación Documental para Programa Televisivo “SPECIES” de TVUAN.

· 2005 investigación Periodística “la crisis de la plástica nayarita”. 

· 2004 investigación y Conducción de Programa de Radio “Cultura en el Camino” La Grande de Nayarit.

· 2003 diseño de Talleres de Sensibilización a través del Dibujo.  
    





EXPERIENCIA PROFESIONAL


· 2008- 2023 Intervención Psicológica institucional, privada y su aplicación en entornos deportivos profesionales, amateur e infantil.


· 2019 intervención para la capacitación laboral en el Área Natural Protegida Parque Ecológico de Tepic. 


· Colaboración en la investigación, interinstitucional UAN, UNIVERSIDAD DE BARCELONA “Relación entre trastornos de conducta alimentaria, sobrepeso y obesidad en adolescentes”.


· 2019 planeación y ponente del taller de liderazgo titulado “Psicología Deportiva”, dirigido a entrenadores, maestros de optativa, maestros CEFOR y promotores deportivos de la D.A.D. 


· Organización y ponente en el Proyecto de Investigación Pro-Regiones de Nayarit.

· Producción en radio y televisión de contenido sustentable y de salud mental 

· Diseño de talleres e intervención para la salud mental y sustentabilidad comunitaria 


PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS


· 2005 primer lugar en el concurso de ensayo sobre el tema “Siendo competente en un mundo incompetente” celebrado en el Pre Encuentro Internacional de Educación y Pensamiento.


